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INTRODUZIONE

1 fibroadenomi costituisconn la pill frequente formazions nodulare
dalln mammeslln fn anzientl dl oth inferiore mi 30 anni. In guesto grumoo,
1a nrevalente ranoceseatazions del teasute Fihroghisndolare & di asnebll
displanirt Limitn 1o potenzinlith dolla mammonealia osr na earatberi zzn-
sinnn fella masan o pende | 'eeoqeafia i1 medza di primario imnieno per oun
apnrofondimenta disgnoaticn (Marner 19810,

L 'aanekto neoneafica tipicn del Fihrnodenoma ® guelln dio una formazio
rin nvriidale a marqini nettl o contorni reqalacl  ad ecnstrutturn amoneneamen
tn Ipancansns non camportante attenuazione dol fascio ultraspnien (Haroer
1943, Kahnyashi 198%). 51 possann perallre rilevare talvoltn asnetbi menn
tipiel del fihenadenoma ain per quanto riquardas | sontorni e 1" imnedenza
arimtica,che pee quankn rinquards ' peaatrutturs che sl pub presentare di-
anmaanen {nekdnn FIR&]

Seapn del presente lavara & aquello di anprafondire e differenslare
1a diveran Linalagin econteuttarall deb Fihvrondenoni valutandone (Aoltre
alf nupettl evnlubivi.

MATERIALI EMETODI

Yanll wltimi guatirn annl anno ateke studiate con ganlrol 1l econenfli=
i perindici 1o earatboristiche scoatrutturali ed evalutive di 71 Mihroade-
anmb oo lln mammalin filovath in A4 pazientd dl eth epmaresa trn @ 1R od |
#2 anni. SNesauna delin pazienli eonsidecate era in traltamento estroprooe—
atininn rd in ooran df gravidanza.

11 muamt aeoneaficd aonn 4tali affettuati in Fase nost mestrasie
ub i1z pandn meoqealfa Ansaldn A0 920 datatn dl aonds Tioeare da 7.5 Wiz,

La dingnont seanealien dt £ ibeoadennmn, hasata punll nspebti ecostrul
turnll del nadaln, foatatn eanfarmatas a) Lo 42 ooal da eoome s MAMAAAT =
fica, B) In 37 eoni meadianke pgahiontia eeoguldate el nodule, el wnola
easl in aritn oad asnartazionn ed ssame istaloqgleo el medulo.
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L 'aspatto ecostrutturale dej fibroadenomi & state anmlizrato con
narticolare rigusedo alle caratterint |che ecageniche dal nodylns omogens -
th,distribuzione ed ampiezza degli echi interni,

Tali ampetti mang stati inoltra oggettivizzati mediante istagramms
del livelll de| grigi dell'immagine ecogralios del noduln stessao,

L'istonranms viene fornito automat icamente dall'apparecchin BConTa-
fico mediante elabarszione def livelli ai arigl rilevatg nell'srea campin-
ne delimitata nal contesto del fibroadenoms, Esso rappresents nell'asse
delle ordinste 1g scale dei grigi dallo scuro al chiaro e nell'gsee dello
ascisse l'entita' dalla Fappresentazions delle diverse tonalits',

L'evoluzione daj Fibroadenomi ne| tampo B stata valutata sia dal
ounto di vista ecostrutturale che biometrico,

Por quest'ultime ampetto al b tenuto conto delle variazioni del djg-
metto manglore valutando la percentuale dj incremento del nodula tra la
prima e 1'ylbima aSservarions,

In 14 easi e DsServazioni sono state ef fettuste per un periodo in-
feriore sl 4 snni,ma Per lo meno superiore ai 19 mesi, a cousa dells asgor
tazione chirurgica del nodule,

RISULTATI

Lanalisi dell'aspettn ecostrutturale dej fthrnadtnnml.assﬂcialﬁ al-
1'istogramma dej livelli dei arigi present nell'immagine seografics e |
nadulo stessa, ha permesao dl differenziare Quattrao tipologie del fibroa-
denoma {Fig,1):
tipo A - fibroadenomi ad ecost rutturs omogeneament s ipoecogena caratteriz=
Zatl da picco dei grigl nel primo livellg dell'istogramma oon variabilita"
del grigi Inferiare 8 due livelljs
tipo 8 - fibroadenomi ad ecoftrut tura disomageneamente RCOQENa con nicog
el grigi tra ) orime ed il secondg livella e variabilita' dej qrigi di
tre livellis
tipa C - Fibroaderiomi disomogeneament e FEOgeni con minuti fosglal inerecos
geni laline-caleificy privi di eona d'ombra posteriare, caratterizzati da
pleoo dei arigi nel seconds livells e variabilita' dej qgrigl di & Livellis
tipo D - Mbroadenomi eon Qroesolani focalgi calcifici datati di cann d'om

ra posteriore, caratterizzati da Bmpia variabilitg® ded livelll dey grigl
{einque o pig livellf),

Il tipo A di fibroadenoma & steto rilevato in 14 casl (19.7%),11
tipo B {n 51 casi (43,7%), {1 tipo € in 19 cagi (26.68%) ed i) tipe D in
7 casi (9,8%).

Il tipo & & staka riscontrato nel]'gsg del casi in pazient di eta'
inferiare af 35 anni, mentee | tipj €C e seno stati riscontrati nell AL, 4%
dei casi in pazienti dji etp’ Superiore af 35 anng.

registrats tre |g prima e 1'yltima osserverions,

Nell'arco di tempo delle nostre osservazioni non Si & assiatito o
sostanzig]j variazioni dull'aeoltrutturn'dui fibroadenomi che fe comportas-
sero il passaggio da una tipologia all'altra,

In nessun casp 8} sono osserval| seqni dj degeneraz lone maligma.la
asoortazione chirurgies & stats elfettuatg in B casi per yna ereacita del
nodulo superipre al 4N% g §n 6 cosi di nodulj del diametrn superiors g
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fin, 1 - Asoetti ecostrutturaly ed istogromma dells
diverse tipologie del Fibroadenoma.
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3 em, che avevang evidenriato unm crescity Buperiore al 2%,

COMMENTO

L' Indaging etografica, snalizzando le ecarstteristiche Booneniche
del fibroadenomi considerati,sssociate wlls vilutazione thell" Latogr amms
dei livelll dej arigl,ha permpaso di differenziare quattro variantl ecge
strutturali di tale nadule.

Questi diversi aspetti ecostrutturalj Passono dinenders dalln divep—
S8 rappresentazione del tessulg canneltivo (ntralobulare & dalla successy-
vo selerosi dello SLE550 con presenza di sostanza ialins o caleifica,

In nessuno dei caml studlati si & avuta una degeneraz {one mal igna
fel nodula, risul tandn 1'indagine ecofgrafica efficace nello studin del
Fibroadenoma e semore confortata oal Fesponso della re marmoneal is o
della sgobiopsia quando tali metodiche gpng state associate,

L'analini dell'eveluzione ne| tempa def Flbroadenomi studiaty s
Evidenziato nel complesso un ridotto seCrescimento phe & Fladltatn infe-
riore al 4Ny fell"BH. 7% del casj.

In particolare g| & ogservata una magglore potenzialith th croucitg
el fibroadenomi di tipo 4 {superiopre al 20% nal 71.5% ge| easi & aunerip-
re sl 40% nell'sg, 7y ded conl),

Catremamente bassy # tisultata invece |g patenzialith ol crase|ty
dei Fibrosdernomi di tino C & D {inferiars al 20% nel 92% dei casi),

Ouesti dati, consideratn 1'arcs dj tempa nel quale | OSsErvaziong
oong state af fettuate, nucessitanag avviament e della conferma di . un pic
ampio follow up.,

Riteniomn EOmUNGuUs che possang risultare gua interessant | sla per
| "approfondiment o della staria evaluliva del finroadenomg che ber fornire
al elinive ulteriary Parametrl sulls possinilita di avcressimontn dix ]
fodulo wtili per yng Pl corretts qest fone terapeut lea di tgle patologla,
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